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OcHoBHasi neab paboThi:

ConelicTBre MCHXMYECKOMY H THYHOCTHOMY PA3BUTHIO feTeil ¢ OrpaHHYeHHBIMA
BO3MOKHOCTSIMH  3710POBBSl, HX IICHXOJIOTO-IIENAaTOrHYECKas peaGHIHTALHS C
YHETOM OCHOBHEIX OCOGEHHOCTeH, KOPpeKIHs HMEIOLXCH y obyuaromuxcst
HEeJIOCTaTKOB.

OcHoBHbIe 3a1a4n:

1. VIsyueHue HHAMBUIYaTBHEIX OCOGEHHOCTEH 00y4JaroIuXCs.

2. Ilcuxonoruueckas MOMOIIL B yCITEIHON ajaNTAUUH BHOBb TOCTYTHBLINM
JeTSIM.

3. Tlcnxonorudyeckas: KOppeKIMs M MPODHIAKTHKA NEBHAHTHOIO TIOBEICHHS,
TOMOMIE 00YYalOLMMCS B UCTIPABICHNH HeKeNaTebHbIX (hOPM OBeIeHNs.

4. ®opmHpoBaHHe NPODECCHOHAIBHOrO caMooIIpe/ie/ieH’s  00yJaroumxcs
CTapIfX KJacCoB, OKa3aHWe IICHXOJOTHYECKOW IIOMOLIM B OCO3HAHHOM ¥
00OCHOBaHHOM BEIGOpE TIPOhecCHH.

5. Tlcmxonormueckoe KOHCYIBTHPOBaHHE M MpOCBeIIeHUe o0y4aromuxcs,
Ne1aroroB U POAUTENEH.

6. OkxazaHue MCHUXONOTHYECKOl TOMNEPXKKA B  Pa3sBUTHM  0Oydarommmcs,
HMEIOIMM CTaTyC AeTeH-HHBAIHIOB.

7. KoppeKunst M pasBHTHE OCHOBHBIX [CHXHYECKHX GYHKIME M JIHYHOCTHBIX
Ka4ecTB OOYYarOIMXCs MIKOIbl Yepe3 PealH3alliio OTMONHHTe bHBIX porpaMm
obydeHus.

Hanpas.aenne paGoTsl, Meponpusitus Cpox OTBeTcTBeHHBIIT

I Tnarnocrnueckas paGora.

1. M3ydenue ypoBHS LIKONBHOMN 3penocTH ydamumxes 1- CenTs6ps Mumycrun A.O.
X KITaccoB.

2. Vsyd4eHWe CKJIOHHOCTH MIKOTHHHKOB K MeNArOrHYECKON CenTs6pn Heuaesa H.B.
JI€STETBHOCTH.

3. JluarnocTiKa X01a ajanTanmMH yualuxes 1-X Kiaccos K OkTs6ps- Mumycrun A.O.
wKojbHOMY obywennio. ([IpoextnsHas MeTomuka «Uto Hos6ps

MHE HDaBHTCS B IIKONE»; aHKeTa Ul yuuTelel, MeTox
9KCTIEPTHOH OLEHKH).

4. JlnarHOCTHKA XoJa aiamTallid yYammxcs S-KTaccoB K OxTsiGpp Mumyctur A.O.
ofyuernio B cpemHem 3Beme. (Metommka COJICO:;
ankera uis yuntenet; «[llkama s onpeneneHus
SMOUHOHATBHOrO MPOGUIS yUAlHKCsl [IPH afanTaIiy K
LIKOJIER).
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	Направление работы, мероприятия
	Срок
	Ответственный

	I Диагностическая работа.

1. Изучение уровня школьной зрелости учащихся 1-х классов. 
2. Изучение склонности школьников к педагогической деятельности.

3. Диагностика хода адаптации учащихся 1-х классов к школьному обучению. (Проективная методика «Что мне нравится в школе»; анкета для учителей, метод экспертной оценки).

4. Диагностика хода адаптации учащихся 5-классов к обучению в среднем звене. (Методика СОДСО; анкета для учителей; «Шкала для определения эмоционального профиля учащихся при адаптации к школе»).

5. Изучение хода адаптации учащихся 10 х классов (Методика СОДСО).
6. Выявление профессиональных склонностей учащихся 11-х классов.
7. Диагностика актуального уровня развития учащихся 7-х классов. (Изучение: внимание, память, мышление, мотивация).
8. Диагностика уровня готовности к профессиональному самоопределению учащихся 9-х классов. (Диагностика проф. интересов, изучение профессиональных склонностей).

9. Обследование учащихся 9-х классов. (Школьный тест умственного развития).

10. Выявление уровня школьной мотивации учащихся 4-х классов. (Анкетирование).

11. Диагностика уровня готовности 4 х классов к обучению в среднем звене. (Комплекс методик по изучению работоспособности, внимательности, памяти, саморегуляции, спонтанной грамотности, мыслительных операций). 

12. Углубленная психодиагностика детей «группы риска» по результатам диагностического минимума.

13. Проведение диагностических процедур по запросам администрации школы, учителей, родителей. 

II. Развивающая и психокоррекционная работа.

1. Проведение развивающих занятий по профилактике проявлений школьной дезадаптации у первоклассников «Я познаю этот мир».

2. Организация групповой работы с учащимися 5-х классов, трудно адаптирующихся к обучению в среднем звене.

3. Проведение занятий для подростков по программе «Я учусь владеть собой» (7 класс).

4. Реализация программы по подготовке учащихся 11-го класса к выпускным экзаменам с элементами психологического тренинга.

5. Формирование развивающих рекомендаций педагогам и родителям на основе диагностических данных.

6. Проведение релаксационных занятий в комнате психологической разгрузки для учащихся разных возрастных групп.

7. Проведение коррекционно-развивающих мероприятий по запросам администрации школы, учителей. 

Ш. Консультативная работа.

1. Индивидуальное и групповое консультирование учащихся всех возрастных групп по проблемам учения, развития, жизненного и профессионального самоопределения, взаимоотношений со сверстниками  и взрослыми и т. п. 
2. Индивидуальное консультирование учителей, родителей по запросам.
IV Просветительская работа.

1. Участие в работе родительских собраний по различной тематике.
· «Роль родителей в адаптации ребенка к школьному обучению». (1 класс).
· «Поощрение и наказание как методы воспитательного воздействия» (2 класс).

· «Итоги диагностики хода адаптации учащихся в начальной школе» (1 класс).

· «Итоги диагностики хода адаптации учащихся к обучению в среднем звене» (5 класс).

· «Психологические особенности младших подростков». (6 класс)

· «Роль родителей в формировании самооценки младших подростков». (7 класс).

· «Возрастные особенности старших подростков» (8 класс)

· «Роль родителей в профессиональном самоопределении учащихся» (9 класс).

2. Проведение родительских собраний по запросам классных руководителей.

3. Выступление на педсоветах по запросам администрации.

4. Проведение классных часов по психологической тематике в 1-11 классах по запросам классных руководителей и учащихся.

V. Организационно-методическая работа.

1. Анализ и планирование деятельности.

2. Курсы повышения квалификации.

3. Анализ научной и практической литературы для подбора инструментария, разработки развивающих и коррекционных программ.

4. Посещение научно-практических семинаров и конференций.

5. Оформление кабинета, психологического стенда.
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